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                                                           8 priedas 

 

PATVIRTINTA 

Kelmės „Kražantės“ progimnazijos 

direktoriaus 2026 m. sausio 28 d. 

įsakymu Nr. D–8 

 

KELMĖS „KRAŽANTĖS“ PROGIMNAZIJOS  

VAIKO GEROVĖS KOMISIJOS VEIKLOS PLANAS 2026 M. 

 

Tikslas: Kurti ir užtikrinti saugią, sveikatą stiprinančią ir palankią ugdymo(si) ir edukacinę aplinką, gerinti ugdymo(si) kokybę, sudarant 

galimybes ugdytis kiekvienam mokiniui pagal jo poreikius ir gebėjimus, teikiant švietimo pagalbą, šalinant priežastis, kurios trukdo mokiniui ugdytis 

bei gerinti ugdymo(si) rezultatus, skatinti progimnazijos narių bendradarbiavimą pritaikant įtraukiojo ugdymo ir atnaujinto ugdymo turinio įgyvendinimą, 

vykdyti kitas su vaiko gerove susijusias funkcijas. 

Uždaviniai: 

1. Teikti pedagoginę, psichologinę, socialinę pedagoginę, specialiąją pedagoginę, informacinę pagalbą bendruomenės nariams ugdymo 

pritaikymo, mokymosi sunkumų, netinkamo elgesio, lankomumo, geros savijautos, saugumo užtikrinimo ir kitais klausimais. 

2. Analizuoti teikiamos švietimo pagalbos mokiniui veiksmingumą, esant poreikiui koreguoti švietimo pagalbos priemonių teikimą. 

3. Analizuoti mokinių nesėkmingo mokymosi priežastis, elgesio taisyklių pažeidimus, lankomumo problemas, ieškoti galimų problemos 

sprendimo būdų. 

4. Koordinuoti  socialinių emocinių įgūdžių lavinimo ir smurto prevencijos programų „Antras žingsnis“ (1–4 kl.), LIONS QUEST „Paauglystės 

kryžkelės“ (5–8 kl.) ir kitų prevencinių programų įgyvendinimą progimnazijoje. 

5. Stiprinti progimnazijos bendruomenės narių pozityvų mikroklimatą. 
 

6. Skatinti aktyvų ir pozityvų progimnazijos bendruomenės narių tarpusavio bendravimą bei bendradarbiavimą sprendžiant su mokinio 

gerove susijusius klausimus. 

7. Atlikti apklausas ir analizuoti rezultatus, susijusius su mokymosi aplinkos, jos saugumo, bendruomenės narių tarpusavio santykiais ir kitais 

su vaiko gerove susijusiais aspektais. 

8. Vykdyti krizių valdymą progimnazijoje. 
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I. ORGANIZACINĖ VEIKLA. KRIZIŲ VALDYMAS 

 

Eil. 

Nr. 

 

                         VEIKLOS TURINYS 
 

LAIKOTARPIS 

 

ATSAKINGI ASMENYS 

 

 PASTABOS 

1. Vaiko gerovės komisijos 2025 m. veiklos apibendrinimas. 2026 m. 

veiklos plano parengimas. 

Sausis VGK nariai  

2. Vaiko gerovės komisijos posėdžių organizavimas. 1–2 kartus  

per mėnesį 

VGK pirmininkas 

Soc. pedagogas 

Sekretorius 

 

3. Vaiko gerovės komisijos pasitarimų organizavimas. Pagal poreikį VGK pirmininkas 

Soc. pedagogas 

Psichologas 

 

4. Švietimo pagalbos mokiniui specialistų pasitarimai. Pagal poreikį VGK nariai  

5. Apskritojo stalo diskusijos dėl konkrečių atvejų aptarimo, pagalbos 

plano koregavimo (mokytojai, švietimo pagalbos mokiniui specialistai, 

administracija). 

Pagal poreikį VGK pirmininkas 

Soc. pedagogas 
  

 

6. Pasitarimai su mokytojais dėl SUP turinčių mokinių ugdymo(si) 

pasiekimų gerinimo. 

1 k. per pusmetį  

 

Spec. pedagogas esant 

poreikiui – dažniau 

7. Krizinių situacijų valdymas. Esant krizei Direktorius 

VGK nariai 

Pagal parengtą 

planą 

 

II. PROGIMNAZIJOS MOKYMOSI APLINKOS, SAUGUMO, MIKROKLIMATO, UGDYMO KOMPETENCIJŲ 

ĮVERTINIMAS IR DUOMENŲ ANALIZĖ BEI TOBULINIMO PRIORITETŲ NUSTATYMAS 

 

Eil. 

Nr. 

VEIKLOS TURINYS LAIKOTARPIS ATSAKINGI ASMENYS     PASTABOS 

    1. Mokinių mokymosi pasiekimų aptarimas ir pagalbos mokantis teikimas. Vasaris 

Birželis 

  Mokslo metų eigoje 

Direktoriaus 

pavaduotojai ugdymui 

Klasių auklėtojai 

 

    2. Analizuoti mokinių žemų mokymosi rezultatų, mokymosi 

motyvacijos stokos, pamokų lankomumo problemų priežastis, teikti 

išvadas bei rekomendacijas. 

Vasaris 

Birželis 

Direktoriaus 

pavaduotojai ugdymui 

Soc. pedagogas 
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    3. Pamokų stebėjimas siekiant identifikuoti problemines 

sritis, mokinių mokymosi sunkumų ar netinkamo elgesio priežastis. 

Per mokslo metus 

Pagal poreikį 

  Direktoriaus 

pavaduotojai 

ugdymui    

  Švietimo pagalbos  

mokiniui specialistai 

 

   4. Pirmokų, penktokų, naujai atvykusių mokinių adaptacijos tyrimas. Spalis–lapkritis Psichologas 

Soc. pedagogas 

VGK nariai 

 

   5. MOPT Vaikų dienos centro veiklos koordinavimas. 2026 m. VDC vadovas  

   6. Meno terapijos, socialinių įgūdžių lavinimo užsiėmimų organizavimas. Per mokslo metus Soc. pedagogas 

Psichologas 

 

   7. Socialinis projektas „Pasitikėjimo dėžutė“. Per mokslo metus Soc. pedagogas  

 

III.  ĮVAIRIŲ VEIKSNIŲ, TRUKDANČIŲ UGDYTINIŲ GEROVEI IR SAUGIAI PROGIMNAZIJOS APLINKAI 

PREVENCIJA. PREVENCIJOS PRIEMONIŲ IR PROGRAMŲ PASIRINKIMAS IR ĮGYVENDINIMAS. 

SOCIALINIS IR EMOCINIS UGDYMAS, ELGESIO PROBLEMŲ SPRENDIMAS. ELGESIO GERINIMO PRIEMONIŲ 

ĮGYVENDINIMAS. KONFLIKTINIŲ SITUACIJŲ VALDYMAS 
 

Eil. 

Nr. 

VEIKLOS TURINYS        LAIKOTARPIS ATSAKINGI ASMENYS PASTABOS 

1.  Socialinių emocinių įgūdžių lavinimo ir smurto prevencijos programos 

„Antras žingsnis“ (1–4 kl.), LIONS QUEST „Paauglystės kryžkelės“ (5–

8 kl.), psichoemocinės sveikatos stiprinimo programos „Team Up“ (1–4 

kl.) įgyvendinimas. 

Per mokslo 

metus 
Klasių auklėtojai 

Soc. pedagogas 

Psichologas 

 

2. Alkoholio, tabako ir kitų psichiką veikiančių medžiagų vartojimo 

prevencijos programos vykdymas integruojant į ugdymo procesą, klasės 

auklėtojo veiklas. 

Per mokslo 

metus 

Dalykų mokytojai 

Klasių auklėtojai 

VSP specialistas 

Soc. pedagogas 

Parengtas  priemonių 

planas 

3.  Smurto ir patyčių prevencijos ir intervencijos įgyvendinimas   

  progimnazijoje. 

 

Per mokslo metus Soc. pedagogas 

Progimnazijos 

bendruomenės nariai 

Pagal parengtą tvarką ir 

algoritmą 

  4. Individualūs pokalbiai su mokymosi sunkumų, pamokų 

lankomumo bei elgesio problemų turinčiais mokiniais ir jų tėvais. 

Esant poreikiui  Administracija 

 Klasių auklėtojai 

 VGK nariai 
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5. Rekomendacijų mokytojams ir tėvams/globėjams teikimas.  

Tėvų švietimas rengiant informacinius lankstinukus, skrajutes. 

Pagal poreikį Švietimo pagalbos 
mokiniui specialistai 

  

6. Tėvų/globėjų švietimas organizuojant paskaitas su kviestiniais lektoriais 

aktualiomis temomis. 

1 k. per pusmetį Administracija Pagal galimybes 

7. Prevencinės akcijos: „Nevėluoju į pamokas“, „Savaitė be namų darbų“,  

 „Kuprinės svoris“, „Pyragų diena“, „Solidarumo bėgimas“ ir renginiai, 

veiklos, skirtos užtikrinti vaiko gerovę, fiziškai ir emociškai saugią 

aplinką. 

Per mokslo metus VGK nariai 

Klasių auklėtojai 

Mokinių taryba 

 

8. Veiklos, skirtos saugesnio interneto dienai paminėti. 

Renginio „Skaitmeninė banga“ stebėjimas ir aptarimas. 

          Vasaris Soc. pedagogas 

Psichologas 

IT mokytojas 

 

9. Bendruomenės pareigūnų paskaitos mokiniams: 

 „Kaip netapti nusikaltimų auka elektroninėje erdvėje“, 

„Administracinė atsakomybė už nepilnamečių asmenų atliekamus 

neteisėtus veiksmus“; „Saugaus eismo ABC“. 

Per mokslo metus Soc. pedagogas  

  10.   Prevencinis užsiėmimas „Rūkymas ir jo žala“. Kovas–gegužė VSP specialistas 

Soc. pedagogas 

 

11. Veiklos, skirtos Sąmoningumo didinimo mėnesiui „Draugiškumo mėnuo 

2026“. Progimnazijos ir Tytuvėnų gimnazijos 6–7 kl. mokinių gerų 

emocijų dirbtuvės „Draugystės laboratorija: kuriame saugią mokyklą 

kartu“. 

            Kovas Soc. pedagogas 

Psichologas 

VGK nariai 

 

12. Veiklos, skirtos „Pasaulinės dienos be tabako“ paminėjimui.            Gegužė VSP specialistas 

Soc. pedagogas 

 

13. Prevencinės saugaus eismo pamokos pirmos klasės mokiniams su 

bendruomenės pareigūnais. 

      Rugsėjis–spalis VGK nariai  

14. Psichikos sveikatos dienos minėjimas.           Spalis VSP specialistas 

Psichologas 

Soc. pedagogas 

 

15. Socialinių emocinių kompetencijų ugdymas. Dalyvavimas SEU 

olimpiadoje „Dramblys“. 

   Per mokslo metus Soc. pedagogas  

VGK nariai 

 

16. Tolerancijos diena progimnazijoje. Progimnazijos ir Kelmės specialiosios 

mokyklos 5–8 kl. mok. prevencinis renginys „Priimk. Suprask. 

Draugauk“. 

          Lapkritis Soc. pedagogas 

Psichologas 

 

17.   Sveikatos ugdymo veiklos organizavimas:      Per mokslo metus VSP specialistas  
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- sveikatinimo veiklų organizavimas, konsultacijos  

  mokytojams, mokiniams, tėvams (paskaitos, akcijos, renginiai,   

stendiniai pranešimai, konsultacijos ir kt.); 

 -  teikti ir/ar koordinuoti pirmą medicininę pagalbą; 

 - informacijos apie kasmetinius mokinių sveikatos tikrinimus kaupimas, 

analizavimas, apibendrinimas, pateikimas progimnazijos bendruomenei. 

 

VGK nariai 

18.  Psichoaktyviųjų medžiagų vartojimo prevencijos programos „GYVAI“   

veiklų įgyvendinimas. 

Per mokslo metus Soc. pedagogas  

VGK nariai 

 

19. Dalyvavimas mokymų programoje „Psichologinė pirmoji pagalba 

jaunimui“. 

Per mokslo metus Soc. pedagogas  

VGK nariai 

 

 

IV. KOKYBIŠKAS ĮTRAUKIOJO UGDYMO ĮGYVENDIMAS. ANKSTYVAS UGDYMOSI SUNKUMŲ IR 

POREIKIŲ ĮVERTINIMAS. ŠVIETIMO IR UGDYMOSI PAGALBOS SKYRIMAS IR KOORDINAVIMAS 

 

Eil. 

Nr. 

VEIKLOS TURINYS LAIKOTARPIS ATSAKINGI 

ASMENYS 

PASTABOS 

   1. SUP turinčių mokinių, švietimo pagalbos gavėjų sąrašų aptarimas, 

pagalbos organizavimas. 

Vasaris            

Rugsėjis 

Logopedas 

Spec. pedagogas 

 

   2. Individualių specialiųjų ugdymosi poreikių (SUP) turinčių mokinių 

ugdymo ir pagalbos planų sudarymas, aptarimas su mokinio tėvais 

(globėjais, rūpintojais). 

Rugsėjis-Spalis VGK pirmininkas 

Spec. pedagogas 

Logopedas 

Soc. pedagogas 

Psichologas 

 

3. Individualios konsultacijos mokytojams, kurie dirba su specialiųjų 

ugdymosi poreikių turinčiais mokiniais, dėl pritaikytų ir individualizuotų 

programų rengimo, pasiekimų įvertinimo. 

Per mokslo metus Spec. pedagogas  

   4. Specialiųjų ugdymosi poreikių turinčių mokinių ir jų tėvų (globėjų) 

konsultavimas ugdymo turinio planavimo ir švietimo pagalbos 

klausimais. 

Per mokslo metus Švietimo pagalbos 

mokiniui specialistai 

Administracija 

 

   5. Rinkti ir kaupti informaciją apie specialiųjų ugdymosi poreikių turinčių 

mokinių ugdymo(si) rezultatus ir pasiekimus, dalintis gerąja patirtimi 

su specialistais ir mokytojais. 

Vasaris 

Birželis 

VGK pirmininkas 

Spec. pedagogas 

Soc. pedagogas 
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6. Pirminis mokinių specialiųjų poreikių vertinimas.        Pagal poreikį Švietimo pagalbos 

mokiniui specialistai 

Pagal mokytojų 

pateiktą informaciją 

7. Pritaikytų ir individualizuotų Bendrųjų dalykų programų aptarimas ir 

suderinimas. 

Vasaris 

Rugsėjis 

VGK pirmininkas 

VGK nariai 

 

8. Apskritojo stalo pokalbiai su SUP turinčio mokinio tėvais/globėjais ir 

specialistais apie pagalbos teikimo efektyvumą, pagalbos plano korekciją. 

        Pagal poreikį VGK nariai 

Soc. pedagogas 

Psichologas 

 

9. Pokalbiai su klasės auklėtojais apie mokiniams kylančius mokymosi 

sunkumus bei pagalbos teikimą. 

       Pagal poreikį Soc. pedagogas 

Psichologas 

 

10. Apskritojo stalo diskusija „Mokinio padėjėjo ir mokytojo komandinis 

darbas klasėje siekiant vaiko gerovės“. 

  1 kartą per pusmetį R. Dovidaitienė  

11. Švietimo pagalbos savalaikis teikimas siekiant užtikrinti ugdymo 

prieinamumą ir priežasčių šalinimą. 

   Per mokslo metus Švietimo pagalbos 

specialistai 

Mokinio padėjėjai 

Mokytojai 

 

12. Pašnekesys „Mano sėkmės istorija“ su SUP turinčiais mokiniais.      Per mokslo metus VGK pirmininkas 

Soc. pedagogas 

Psichologas 

 

13. Meninė patyriminė veikla „Kūrybos laboratorija: bandyk, kurk, atrask!“ 

įvairių gebėjimų turintiems mokiniams. 

          Gegužė Švietimo pagalbos 

mokiniui 

specialistai 

 Veiklos 1–4 kl. mok. 

  

14. SUP turinčių mokinių dalyvavimas konkursuose, kūrybinių darbų 

parodose, saviraiškos renginiuose, olimpiadose ir kt. renginiuose. 

   Per mokslo metus  Švietimo pagalbos 

mokiniui specialistai 

 

15. Mokytojų, mokinio padėjėjų, švietimo pagalbos mokiniui specialistų 

kvalifikacijos tobulinimas įtraukiojo  ugdymo temomis. 

           2026 m. Administracija 

Pedagoginiai 

darbuotojai 

 

16. Metodiniai renginiai/iniciatyvos „Norint kartu veikti, reikia ir kartu 

mąstyti“ (dalijimasis gerosiomis darbo praktikos įžvalgomis apie įtraukųjį 

ugdymą). 

    Per mokslo metus VGK pirmininkas 

VGK nariai 

 

17. Saviraiškos renginys SUP turintiems mokiniams „Draugystės spalvos!“ Birželis Logopedas 

Spec. pedagogas 
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18. Popietė SUP turintiems mokiniams „Gerbkime Vėlinių tradicijas“.              Spalis  Logopedas 

 Spec. pedagogas 

2–6 kl. mokiniams 

19. Stalo žaidimų popietė. 2026-10  VGK nariai 2–5 kl. mokiniams (SUP) 

20. Dalyvavimas tarptautinėje iniciatyvoje „GO RED“ 2026-10  Logopedas 

Spec. pedagogas 

 

21. Kūrybinės dirbtuvės „Šventėms ruoštis kartu – smagu“. 2026-12  Logopedas 

 Spec. pedagogas 

1–8 kl. mokiniams (SUP) 

 

 

---------------------------------------------------------------------- 

   




